
   
 

Explorer le monde 
Le goût et les saveurs. 

 
 

Compétences : identifier les quatre saveurs : sucré, salé, acide, amer. Prendre le temps de déguster afin de reconnaître un aliment. 
Acquérir du vocabulaire et l’utiliser à bon escient. 
 
Reconnaissance des aliments : 
 

  

Ce vendredi 13 octobre, les élèves de Moyenne Section sont venus nous porter une lettre dans notre classe. 

  
Ils nous invitaient à venir goûter la soupe qu’ils avaient préparée le matin même. 

 

 

Durant la dégustation, nous avons recherché les 

différents aliments nécessaires à la réalisation de 

cette soupe. Nous avons réussi à en identifier quelques 

uns, puis les élèves de MS nous aidé : 
 

Pour préparer cette soupe, ils ont utilisé : 

- une citrouille 

- des pommes de terre 

- de la crème fraîche 

- un peu de sel 

- de la muscade 

 

C’était délicieux : merci les Moyennes Sections ! 

 


